
時　間 項　目 場　所 内　容 担　当

　09:00 ～ 申し送り 各病棟
夜勤者からの申し送りを

受ける
介護主任

　09:10 ～
透析患者搬送

オムツ交換（レスピ）
各病棟 介護主任

　10:00 ～
入浴着脱

入浴搬送
各病棟 介護主任

　11:30 ～

浴室片付け

離床

昼食準備

各病棟 介護主任

　12:00 ～
食事介助

透析患者搬送
各病棟 介護主任

12:45 ～13:30 休憩（交代制） 各病棟 介護主任

13:30 ～15:00

体位交換

更衣（レスピ）

水ボトル交換

整容

各病棟 介護主任

　15:00 ～ カンファレンス 各病棟 介護主任

　15:30 ～
オムツ交換

翌日のパット準備
各病棟 介護主任

16:00 ～16:30 一日の振り返り 食堂 意見交換

看護部長

臨床指導者

看護主任

介護主任

　16:45 業務終了 更衣

介護体験プログラム（１日目）



時　間 項　目 場　所 内　容 担　当

　09:00 ～ 申し送り 各病棟
夜勤者からの申し送りを

受ける
介護主任

　09:10 ～ 

透析患者搬送

オムツ交換

体位交換

各病棟 介護主任

　10:00 ～ 入浴介助 各病棟 介護主任

　11:30 ～ 

離床

昼食準備

食事介助

各病棟 介護主任

12:45 ～13:30 休憩（交代制） 各病棟 介護主任

　13:30 ～ 
手足浴

爪切り
各病棟 介護主任

　14:00 ～ 
物品補充

物品交換
各病棟 介護主任

　14:30 ～ 
更衣

環境整備
各病棟 介護主任

　15:00 ～ カンファレンス 各病棟 介護主任

　15:30 ～ 
オムツ交換

体位交換
各病棟

看護部長

臨床指導者

看護主任

介護主任

16:00 ～16:30
交流会

（二日間の振り返り）
食堂 意見交換

　16:45 業務終了 更衣

介護体験プログラム（２日目）


